
775 フレンズカフェ

防災スペシャル
2023 年 3月 11日（土）

12時～ 14時 59分

生
放
送

ゲスト

朝霞市地域防災アドバイザー（防災士）
朝霞市議会議員

朝霞市地域防災 アドバイザーの役割
避難所には限りがある
・ 地震と洪水とでは、使える避難所が違う
・ 在宅避難のすすめ
ペットを飼っていない人も知って欲しい「ペット防災」
朝霞市の防災体制について
朝霞市総合防災訓練 今年開催予定

＜プロフィール＞遠藤光博さん

＜こんなお話を伺います＞

14 時～ 14 時 59 分のご出演

ゲスト 井戸理恵子さん
＜プロフィール＞
民俗情報工学研究家、養生料理家
多摩美術大学非常勤講師
＜こんなお話を伺います＞
昔の人の習慣や伝承は、生活経験に基づくもの。
民俗伝承の多くは、古来日本人の知恵の宝庫です。
災害に対する姿勢も、先祖に学ぶことが
現代の日本人にも多いはずです。
そこで、富士山を始め、多くの噴火を経験し、
大きな地震や津波を乗り越えて、命のバトンを脈々と
繋げてきた日本人の知恵についてお話を伺います。

13 時～ 13 時 59 分のご出演


